
Via XXX  

26013 Crema  

Tel. XXX  

Email: XXX 

TT - PSICOMOTRICISTA FUNZIONALE, LAUREATA IN SCIENZE DELL’EDUCAZIONE, TERAPISTA ABA 

ALTRI DATI 

PERSONALI 

 Luogo e data di nascita: XXX 

Stato civile: XXX 

Cittadinanza: XXX 

Lingue straniere: Inglese (scolastico)  

 

ESPERIENZE 

PROFESSIONALI 

 PSICOMOTRICISTA  

Dal 2016 ad oggi 

Cooperativa Sociale  ALTANA – Cremona 

Progetto di Psicomotricità presso la scuola primaria di Pianengo (CR); Scuola dell’Infanzia di 

Castelnuovo – Crema 

Psicomotricista del progetto “Percorsi di Ben.essere”, percorso rivolto agli anziani fragili del 

territorio cremasco, attivato presso il Civic Center S.Luigi all’interno del progetto “Sportabilità”. 

Psicomotricista presso l’asilo nido di Azzanello (CR) 

Dal 2016 ad oggi – esercizio della professione  

Educazione psicomotoria presso una scuola dell’infanzia privata di  Vaiano Cremasco (CR) 

Terapista ABA a domicilio (Crema) 

Dal 2015 al 2016 

Collaborazione in ambito psicomotorio, attraverso progetti di Psicomotricità rivolti ai bambini 

di età 3-6 anni in collaborazione con l’Associazione Dimensioni Psicomotorie di Melzo 

 

ESPERIENZE 

PROFESSIONALI 

 COORDINATRICE DEL SERVIZIO SOCIO-EDUCATIVO E REFERENTE TECNICO “AREA ANZIANI” 

Dal 2014 ad oggi 

Cooperativa sociale ALTANA - Cremona 

Coordinatrice presso la RSA Benefattori Cremaschi di Crema 

Referente    tecnico per la progettazione socio-educativa nell’ambito Anziani area Cremona e 

Vigevano (RSA, Custode Sociale, RSA Aperta) 

FORMATRICE 
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Dal 2014  

Attività di formazione indirizzata a laureati in Scienze dell’educazione, finalizzata 

all’inserimento di nuovo personale in RSA, in collaborazione con Galdus Cremona, ente di 

formazione accreditato 

RELATRICE E COLLABORATRICE (CONVEGNI E PUBBLICAZIONI) 

Collaboratrice presso la RSA Vismara-De Petri di San Bassano in occasione del convegno 

afferente al modello Umana.mente possibile 24/10/2014  

Relatrice presso l’Università degli Studi di Bergamo in occasione del seminario “Umana.mente 

possibile” Bergamo, 12/05/2014  

Organizzatrice e relatrice presso la struttura “Casa Serena” di Cilavegna (PV) “Lo sguardo che 

cura” 21/05/2016  

Relatrice presso la conferenza organizzata in occasione del Festival “Chiarissima” dal titolo: 

“Psicomotricità Funzionale: scoperta e percezione di sè attraverso il corpo in movimento - Un 

viaggio dalla nascita all’età adulta”   

Pubblicazione redatta per la rivista accademica di fascia A “Formazione, lavoro e persona” in 

collaborazione con l’Università degli Studi di Bergamo  

Pubblicazione sul testo “Altana o della società condivisa”, quarant’anni di Storia, Pensiero e 

Pratiche, di Nicola Arrigoni, Cremona 2015 

ESPERIENZE 

PROFESSIONALI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 EDUCATRICE E COORDINATRICE SOCIO-EDUCATIVA 

Dal 2008 al 2014 

Cooperativa sociale ALTANA - Cremona 

Educatrice e coordinatrice presso RSA di Soresina (CR) 

Dal 2006 al 2010  

Cooperativa sociale IRIDE - Cremona 

Assistenze Domiciliari Minori -  percorso rivolto a bambini con disabilità, difficoltà di 

apprendimento e/o difficoltà familiari e di comportamento 

Dal 2007 al 2008 

Cooperativa sociale IGEA   - Crema 

Assistenza educativa ad personam a bambini con difficoltà, presso la Scuola per l’infanzia di 

Bagnolo Cremasco; educatrice e coordinatrice presso il pre/post-scuola di Bagnolo Cremasco 

IMPIEGATA AMMINISTRATIVA E COMMERCIALE  

Dal 2004 al 2007 

Azienda di distribuzione,  Campagnola Cremasca (CR) 
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ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

INSEGNANTE DI SCUOLA DELL’INFANZIA IN QUALITÀ DI SUPPLENTE 

Dal 2001 al 2004  

Direzioni didattiche del cremonese 

 

Febbraio 2016 

Acquisizione del titolo “Psicomotricista Funzionale Presso ISFAR, Istituto Superiore Post-

Laurea  Formazione Aggiornamento e Ricerca®, Firenze  (FI) 

Anno 2012 

Laurea in Scienze dell’Educazione – Educatore sociale di comunità 

Università degli Studi di Bergamo 

Anno 2003 

Diploma di maturità di “Dirigente di comunità”,  Istituto Tecnico Commerciale Statale "Eugenio 

Beltrami" di Cremona 

Anno 2002 

Diploma di qualifica di Operatore dei Servizi Sociali , Istituto Professionale di Stato per i servizi 

commerciali, turistici, sociali "Einaudi" di Cremona 

Anno 1999  

Diploma di Insegnante di Scuola dell’infanzia (scuola di grado preparatorio) 

Istituto Pedagogico Giovanni XXIII di Bergamo 

Anno di tirocinio per l’abilitazione alla professione dal 1999 al 20002 

CORSI DI FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO 

Anno 2017 

Corso di formazione per l’acquisizione del titolo di  insegnante di Yoga per bambini metodo 

Balyayoga, con diploma riconosciuto CSEN ,  RCYS,  Yoga Alliance, promosso dalla Cooperativa 

Marcovaldo,  Milano 

Anno 2016 

Corso di formazione per  Tecnici Comportamentali A.B.A. (Applied Behavior Analysis), 

promosso da Angsa Milano  

Anno 2016 

Corso di formazione “Costruire gli apprendimenti scolastici” finalizzato a fornire strumenti  

mirati di aiuto, dei soggetti in sviluppo e in difficoltà negli apprendimenti scolastici di lettura, 

scrittura e calcolo (DSA) presso ISFAR (FI) 

Anno 2016 
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Corso di formazione per “Istruttore fitness per la terza età”, organizzato da NonSoloFitness, 

Assago (MI) 

Anno 2016 

Convegno “Liberiamo il movimento – Kinaestetics: nuovi paradigmi dell’assistenza 

riabilitativa”,  organizzato dalla Fondazione Vismara di San Bassano (CR)  

Convegno: “Alzheimer, verso la cura di ciò che la demenza non può cancellare”, organizzato 

dall’Azienda Speciale Comunale “Cremona solidale”, Cremona  

Anno 2016 

2015 

Corso di Progettazione Sociale , organizzato dall’agenzia Formativa CIFI di Regione Lombardia, 

presso la sede di Cremona 

Corso di aggiornamento: la figura dell’animatore sociale in RSA alla luce delle nuove normative 

organizzato dall’agenzia Formativa CIFI di Regione Lombardia, presso la sede di Cremona  

Convegno “Custode Sociale, costruttori di domiciliarità”, promosso dalla  Fondazione Cariplo 

e dai partner di progetto, Cremona  

Convention "EU policy & funding round table “Momentum: keeping social enterprise moving 

in the European single market” Bruxelles, 25 giugno  2015, organizzato da Euclid Network 

Anno 2013  

Convegno "Pensare DIVERSAMENTE", Sviluppo delle cure di fine vita per le persone residenti 

nelle RSA, organizzato dalla Fondazione Vezzoli di Romanengo (CR) e patrocinato dalla 

Federazione Cure Palliative 

 

 


